
Ihre Bandscheiben sind lebenswichtige Stoßdämpfer. 
Regenerieren Sie im Schlaf. Mit Pyramiden von Lumbanorm3D®. 

* Studie Caritaskrankenhaus Bad Mergentheim, orthop. Klinik,  
50 stationäre Patienten mit Leitsymptom Rückenschmerz (36 – 84 Jahre),  
DOLOVEC® Matratze mit gleicher Stauchhärte 6.0 und pyramidaler Oberfläche.








Der Traum für Ihre Bandscheiben. 
Lumbanorm3D® - die chiropraktische Matratze.

Unsere Bandscheiben verlieren täglich durch angespannte Muskulatur, langes Sitzen, Stehen und  
aktiven Sport tagsüber an Flüssigkeit und Höhe. Mit der innovativen Lumbanorm3D® Matratze 
können Ihre durstigen Bandscheiben optimal regenerieren. Herkömmliche und wenig stabilisierende 
Matratzen können da nicht mithalten. 

	optimale, anatomische 3D-Abstützung 
 und dennoch schweben Sie 
	unvergleichliche Erholung für 
 Bandscheiben und Muskulatur 
	Erholung für Ihr gesamtes Nervensystem 
	einzigartige Technologie, die Ihre 
 Wirbelsäule stabilisierend korrigiert

Empfohlen vom Bund Deutscher Chiropraktiker e.V.

Die Weltneuheit

Lumbanorm3D®

Mit einzigartiger korrektiver Wirkung. 

Lumbanorm3D®
ist die Verbesserung der Dolovec® - 

Matratze, die in orthopädischer  
Klinikstudie begeisterte:

  90% der  
   Schmerzpatienten

urteilten mit gut bis sehr gut 
hinsichtlich Schmerzwirkung und 

Schlafqualität. Besserung oft schon 
nach 8-10 Tagen.*

Wunderbar schlafen und korrigiert werden. Das perfekte System.
Maximaler Schutz Ihrer Wirbelsäule, Gesundheit und Lebenskraft.

Wenn Sie tagsüber laufen, sollten Sie nachts gestützt schweben.
Besuchen Sie uns im Shop oder im Web. Wir sind für Sie da. 

www.medirando.de
info@medirando.de
+ 49 2041 – 77 13 821
Horster Str. 297, 46238 Bottrop 

medirando

Lumbanorm3D® 
4.5 Comfort

Lumbanorm3D®  

	optimale anatomische 3D-Abstützung, korrektive  
 Wirkung und Komfort durch die einzigartige  
	 pyramidale	Oberfläche	

	12 Zonen, 2 variable und unterschiedliche Schulterzonen 
	frei einstellbare Brust- und Lendenwirbelsäulenzone
	besonders für Rücken- und Seitschläfer und jedes   
 Körpergewicht
	für Sportler zur besonderen Entspannung der Muskulatur
	ideal auch bei Arthrosen, Bandscheibenprotrusion,  
 Bandscheibenvorfällen, Gleitwirbel (Spondylolisthesis),  
	 Hohlkreuz (Hyperlordose) und Skoliose
	Härtegrade breitbandig wählbar mit H2-H3 (4.5 Comfort) 
 und H3-H4 (6.0 Protect)

Cervinorm3D®  

	das wirklich anatomische Nackenkissen - 
 internationales Patent erteilt

	mit korrektiver Wirkung (natürliche Lordose) 
 für die gesunde oder vorgeschädigte Halswirbelsäule   
 und Bandscheiben
	7-fach höhen- und neigungsverstellbar 
 (mit Basis- und Vario-Platten) 
	entlastet erstmalig die obere Halswirbelsäule  
 (Atlaswirbel und Axis) und damit das Nervensystem
	extra mittlere BWS Rolle für den gestützten Übergang  
 zur Brustwirbelsäule in Rückenlage

Lumbanorm3D® 
6.0 Protect



Warum Pyramiden von Lumbanorm3D® Sie begeistern werden.
Bleiben Sie fit und schmerzfrei mit voller Leistung.

Lumbanorm3D®

Das Maximum des  
Möglichen

Die innovative	Pyramidenoberfläche der Lumbanorm3D® 
ermöglicht Ihnen erstmalig ein komfortables Schlafen bei voll erhaltener 
Stützkraft und Korrekturwirkung der Lendenwirbelsäule und Bandscheiben. 

	mit chiropraktisch-medizinischem Wissen entwickelt und 5 Jahre getestest
	Pyramiden und Matratzenkern aus neuartigem HRC Schaum erlauben eine 
   dreidimensionale Anpassung an jede Körperregion.
	Arme, Beine und Hände finden schwebend und gut belüftet die optimale Lage
	optimaler Wärmeausgleich zu jeder Jahreszeit
	sanfte Mikromassage und Entspannung für den Rücken

Herkömmliche Matratzen aus Memory- oder Kaltschaum, 
Wasserbetten oder Boxspringsysteme können Ihnen dies nicht bieten.

Was HRC Schaum so perfekt macht.  
HRC ist nicht irgendein innovativer Schaum. Es ist DER Schaum. 

Die Kombination aus dem absoluten Schweizer Top-Schaumstoffkern und der wirkungsvollen 
Pyramidenform macht die Lumbanorm3D® unschlagbar. 

Um Sie zu begeistern und weil wir einen anderen Weg gehen als handelsübliche Hersteller. 

HRC steht für High Resilience Climate (hoch resistenter Klimaschaum)

	hohe Stauchhärte für längere Stützkraft und maximale Lebensdauer Ihrer Matratze 
	höchste Elastizität für ein unvergleichliches Komfortgefühl 
	revolutionäre Klimabeständigkeit und Klimaregulierung  
	hygienisch und resistent – auch gegenüber Schweiß und hohem  Körpergewicht
	noch leichter und langlebiger durch elastische und innovative Schaumstruktur    

Elastizität konstante Stützkraft           Langlebigkeit

Klimaregulierung Feuchtigkeitstransport       Klimabeständigkeit

Matratzen werden häufig damit beworben, dass sie sich der 
Wirbelsäule perfekt anpassen. Zu weiche Betten, Wasserbetten oder 
Visco-Matratzen, in die Sie einsinken und die nur einen Abdruck Ihres 
Körpers machen, können allerdings negative Folgen haben. 

Um den tagsüber und im ganzen Leben entstehenden Höhen-
verlust Ihrer Bandscheiben auszugleichen, braucht Ihr Körper in der 
Nacht eine korrigierende, stabile Referenz. Damit Ihr Rücken sich 
strecken kann. Denn nicht die Wirbelsäule soll die Matratze
korrigieren, sondern die Matratze die Wirbelsäule. 

So können sich Körper und Nervensystem optimal erholen und 
regenerieren. Für maximale Leistung am Tag. Auch deutsche
Spitzensportler vertrauen daher auf Lumbanorm3D®.

Schützen Sie Ihre „Kurve des Lebens“ im Schlaf. 
Für eine lange Gesundheit Ihrer Wirbelsäule bis ins hohe Alter. 

Empfohlen vom Bund  
Deutscher Chiropraktiker e.V.

Lumbanorm3D®  
Die einzige pyramidale  

Matratze 

Cervinorm3D® 
Das wirklich anatomische  

Nackenkissen - 
international patentiert

Mit einzigartiger  
Korrekturwirkung

Steißbein

30 Jahre 80 Jahre

Obere Halswirbelsäule: 
Entlastung des Nervensystems. 
Die druckempfindlichen oberen  
Halswirbel Atlas und Axis  
sollten unbedingt entlastet 
werden.

Untere Halswirbelsäule: 
Stützung und Förderung 
der C-Kurve/Lordose.
Die unteren Wirbel und  
Bandscheiben müssen  
ganz speziell gestützt werden.

Wie Sie nachts besser schlafen:

Lendenwirbelsäule: 
Entlastung der Bandscheiben. 
Stützung, die wirklich eine  
Streckung ermöglicht.  
Die Matratze muss eine  
deutliche Referenz 
geben, die Lordose der 
Lendenwirbelsäule 
entlasten und so einem 
Hohlkreuz entgegenwirken. 

Brustwirbelsäule
(12 Wirbel)

Kreuzbein

Halswirbelsäule 
(7 Wirbel)

Entlastung

Stützung

Lenden- 
wirbelsäule
(5 Wirbel)


